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РЕЖИМ РАБОТЫ 

1-4 классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

в 2024-2025 учебном году 

Режим работы общеобразовательного учреждения построен в соответствии с требованиями 

СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление от 28.09.2020 №28), 

зарегистрированными в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573. 

Количество классов-комплектов на первом уровне обучения – 12, общее количество 

учащихся в них 350. 

- 1-х классов – 3: 1а – 28, 1б – 28, 1в – 26. 

- 2-х классов – 3: 2а – 28, 2б – 28, 2в – 28. 

- 3-х классов – 3: 3а – 32, 3б – 25, 3в – 30. 

- 4-х классов – 4: 4а – 32, 4б – 32, 4в – 35. 

Классов-комплектов с углублённым изучением предметов – нет. 

Классов компенсирующего, коррекционно-развивающего обучения - нет. 

Начало учебного года 02 сентября 2024 года, окончание – 23 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 недели, в 2-4-х – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - 27 календарных дней, летом - не 

менее 8 недель. Для обучающихся 1-х классов в течение учебного года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность учебной недели: 1-4 классы – пятидневная учебная неделя. 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

- 1 классы – 21 час; 
- 2 классы – 23 часа; 

- 3 классы – 23 часа; 

- 4 классы – 23 часа. 

Учебные занятия начинаются в 8 часов 30 минут, без проведения нулевых уроков. 

Обучение проводится только в первую смену. 

Продолжительность урока 40 минут для всех классов. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 

минут каждый, 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут, 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

При осуществлении присмотра и ухода в группах продленного дня организован полдник и  

прогулки для всех обучающихся. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 15 минут. 

Расписание звонков: 

1-е классы 

(сентябрь-октябрь) 

 1-е классы 

(ноябрь-декабрь) 

 1-е классы 

(январь-май) 

1. 8.30 - 9.05 1. 8.30 - 9.05 1. 8.30 - 9.10 

2. 9.15 - 9.50 2. 9.15 - 9.50 2. 9.20 - 10.00 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. 10.30 - 11.05 3. 10.30 - 11.05 3. 10.40 - 11.20 
 4. 11.20 - 11.55 4. 11.35 - 12.15 

 5. 12.30 - 13.10 

 2-4-е классы  

1. 8.30 - 9.10 

2. 9.25 - 10.05 

3. 10.20 - 11.00 

4. 11.15 - 11.55 

5. 12.10 - 12.50 



Объем обязательной части образовательной программы начального общего образования 

составляет 80%. Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в рамках максимального 

общего объема недельной образовательной нагрузки. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая  

через урочную и внеурочную деятельность, определяется в соответствии с требованиями СанПиН 

2.4.2.3648-20. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не более 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет 

урока физической культуры, 

 для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

Занятия по программам дополнительного образования организованы в дни с наименьшим  

количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий и последним уроком 

организуется перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не  

менее 20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

В середине урока организуется перерыв для проведения комплекса упражнений для 

профилактики зрительного утомления, повышения активности центральной нервной системы, 

снятия напряжения с мышц шеи и плечевого пояса, с мышц туловища, для укрепления мышц и  

связок нижних конечностей. 

Различные по сложности предметы чередуются в течение дня и недели: для обучающихся I 

уровня образования основные предметы (математика, русский и иностранный язык, 

природоведение, информатика) чередуются с уроками музыки, изобразительного  искусства, 

труда, физической культуры. 

Для обучающихся 1 классов наиболее трудные предметы проводятся на 2 уроке; 2 - 4 классов 

- 2-3 уроках. 

В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся. 

В течение учебного дня проводится не более одной контрольной работы. Контрольные 

работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках. 

Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности, 

в течение недели обучающиеся имеют облегченный учебный день в среду или четверг. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся  на уроках 

проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. Во время урока чередуются различные виды  

учебной деятельности. 

Продолжительность непрерывного использования в образовательном процессе технических 

средств обучения устанавливается согласно требованиям СанПиН. 

Режим обучения и организации работы кабинетов с использованием компьютерной техники  

соответствует гигиеническим требованиям к персональным электронно-вычислительным 

машинам и организации работы на них. 

При использовании электронного оборудования, в том числе сенсорного экрана, клавиатуры, 

компьютерной мыши проводится их ежедневная дезинфекция в соответствии с рекомендациями 

производителя либо с использованием растворов или салфеток на спиртовой основе, содержащих  

не менее 70% спирта. 

В помещении, где организовано рабочее место обучающегося с компьютером (ноутбуком) 

или планшетом, предусмотрено естественное освещение и искусственное общее и местное на 

рабочем столе. Источник местного освещения на рабочем месте обучающегося располагается  

сбоку от экрана персонального компьютера (ноутбука) или планшета. Освещение не должно 

создавать бликов на поверхности экрана. 



Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе обеспечивается за счет: физкультминуток; организованных подвижных  

игр на переменах; спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных  мероприятий, 

дней здоровья; самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах. 

Спортивные нагрузки на занятиях физической культурой, соревнованиях, внеурочных 

занятиях спортивного профиля, при проведении динамического или спортивного часа 

соответствуют возрасту, состоянию здоровья и физической подготовленности обучающихся, а  

также метеоусловиям (если они организованы на открытом воздухе). 

Распределение обучающихся на основную, подготовительную и специальную группы, для 

участия в физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях, проводит врач с 

учетом их состояния здоровья (или на основании справок об их здоровье). Обучающимся 

основной физкультурной группы разрешается участие во всех физкультурно -оздоровительных 

мероприятиях в соответствии с их возрастом. С обучающимися подготовительной и специальной  

групп физкультурно-оздоровительная работа проводится с учетом заключения врача. 

Обучающиеся, отнесенные по состоянию здоровья к подготовительной и специальной группам,  

занимаются физической культурой со снижением физической нагрузки. 

Уроки физической культуры преимущественно проводятся на открытом воздухе. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в спортивном 

зале. 

По желанию родителей в образовательной организации создана группа продленного дня для  

осуществления присмотра и ухода за детьми. За осуществление присмотра и ухода за детьми  в 

группах продленного дня учредитель образовательной организации вправе устанавливать плату,  

взимаемую с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



Календарный учебный график 1-4-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с УИОП» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Этапы образовательного процесса 

 

Этапы образовательного 
процесса 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Продолжительность 
учебного года 

33 недели 34 недели 34 недели 34 недели 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Сменность занятий 1 смена 1 смена 1 смена 1 смена 

 

Продолжительность учебных четвертей для обучающихся 1-х-4-х классов 

 
 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

I четверть 02.09.2024 г. - 02.09.2024 г. - 02.09.2024 г. - 02.09.2024 г. - 
 25.10.2024 г. 25.10.2024 г. 25.10.2024 г. 25.10.2024 г. 
 (8 недель) (8 недель) (8 недель) (8 недель) 

II четверть 05.11.2024 г. – 05.11.2024 г. – 05.11.2024 г. – 05.11.2024 г. – 
 27.12.2024 г. 27.12.2024 г. 27.12.2024 г. 27.12.2024 г. 
 (8 недель) (8 недель) (8 недель) (8 недель) 

III четверть 09.01.2025 г. – 09.01.2025 г. – 09.01.2025 г. – 09.01.2025 г. – 
 28.03.2025 г. 28.03.2025 г. 28.03.2025 г. 28.03.2025 г. 
 (11 недель) (11 недель) (11 недель) (11 недель) 

IV четверть 07.04.2025 г. – 07.04.2025 г. – 07.04.2025 г. – 07.04.2025 г. – 
 23.05.2025 г. 23.05.2025 г. 23.05.2025 г. 23.05.2025 г. 
 (7 недель) (7 недель) (7 недель) (7 недель) 

 

Продолжительность каникул для обучающихся 1-х-4-х классов 

 
 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Осенние 26.10.2024 г. – 26.10.2024 г. – 26.10.2024 г. – 26.10.2024 г. – 
каникулы 04.11.2024 г. 04.11.2024 г. 04.11.2024 г. 04.11.2024 г. 

 (10 дней) (10 дней) (10 дней) (10 дней) 

Зимние 29.12.2024 г. – 29.12.2024 г. – 29.12.2024 г. – 29.12.2024 г. – 
каникулы 08.01.2025 г. 08.01.2025 г. 08.01.2025 г. 08.01.2025 г. 

 (12 дней) (12 дней) (12 дней) (12 дней) 

Весенние 29.03.2025 г. – 29.03.2025 г. – 29.03.2025 г. – 29.03.2025 г. – 
каникулы 06.04.2025 г. 06.04.2025 г. 06.04.2025 г. 06.04.2025 г. 

 (9 дней) (9 дней) (9 дней) (9 дней) 

Летние 24.05.2025 г. – 24.05.2025 г. – 24.05.2025 г. – 24.05.2025 г. – 

каникулы 31.08.2025г. 31.08.2025г. 31.08.2025г. 31.08.2025г. 
 (99 дней) (99 дней) (99 дней) (99 дней) 

Дополнительные 15.02.2025 г. – - - - 
 24.02.2025 г.    

      каникулы (10 дней)    

 

Разделы 

календарного 

учебного графика 

Классы 

(параллель) 

Сроки 

проведения 

Основание 

Проведение 

промежуточной 

годовой 

аттестации в 

1-4-х классах 

1 – 4 

классы 
с 20 по 24 

мая 2025 

года 

Проведение промежуточной аттестации в 1-4 классах 

осуществляется в соответствии с Положением о 

периодичности и порядке проведения текущего 

контроля, промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с 
углубленным изучением отдельных предметов» 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1-4 классов начального общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12  

с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план школы разработан на основании следующих нормативных документов: 

Федеральный уровень 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 
приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в некоторые 

федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования  

(утвержден Приказом Министерства Просвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об  утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 
- Национальная доктрина образования Российской Федерации; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных  

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об  

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных  

учреждениях» (с изменениями); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2021 № 590 «Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным условиям  

обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий, предусмотренных подпунктом «г» пункта 5 приложения № 3 к государственной  

программе Российской Федерации «Развитие образования» и подпунктом «б» пункта 8 

приложения № 27 к государственной программе Российской Федерации «Развитие образования»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 
«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 



- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 
- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 декабря 2015 года 
№ 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобра зовательных 

программ»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении  предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 
Региональный уровень 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 
 

Уровень образовательной организации 

- Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с углубленным изучением отдельных  

предметов»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 12 с углубленным изучением отдельных предметов». 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Деятельность МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с углубленным 

изучением отдельных предметов» нацелена на формирование всесторонне развитой, физически 

здоровой, социально - ориентированной личности, способной адаптироваться к условиям 

современной жизни. 

Исходя из приоритетных направлений работы школы в 2024-2025 учебном году: 

- обновление содержания образования в условиях обновленных   ФГОС; 

- усиление личностно-ориентированной направленности образования, индивидуализации 

обучения и воспитания, школа способствует решению следующих задач: 

- обеспечение роста качественного уровня подготовки школьников, достижения ими 

обязательного уровня по приоритетным направлениям, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов; 
- создание комфортной образовательной среды для учащихся, условий для их полноценного 

развития в соответствии с его индивидуальными особенностями; 

- сохранение и укрепление здоровья учащихся, привитие навыков здорового образа жизни;  

предупреждение «перегрузки», оптимальная организация учебного дня с учетом санитарно- 

гигиенических норм и возрастных особенностей. 

 

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 1-4-Х КЛАССОВ 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12  

с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,  

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Содержание образования при 

получении НОО реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся. 



Учебный план начального общего образования состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Объем обязательной части 

учебного плана начального общего образования составляет 80%, а объем части, формируемой  

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных  

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает индивидуальные потребности учащихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для изучения учебных  

предметов и отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей  

современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности учащихся; 
- их приобщение к   общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих уровнях общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Общий объем аудиторной работы учащихся за 4 учебных года не может составлять менее  

2954 академических часов и более 3345 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

В 1-3-х классах учебный план реализуется в соответствии с обновленным ФГОС 

начального общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования») в соответствии с федеральными учебными планами из ФОП 

НОО, в 4-х классах в соответствии с требованиями ФГОС-2009 начального общего образования. 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного плана 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №372. 

Обучение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с углубленным изучением  

отдельных предметов» ведется на русском языке. 

Обязательная часть учебного плана в соответствии с обновленным ФГОС определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей «Русский язык и литературное  

чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание  

(окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы религиозных 

культур и светской этики», каждая из которых направлена на решение основных задач реализации  

содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература», «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители (законные представители) в заявлениях не выразили 

желание изучать указанные учебные предметы. 

Федеральный недельный учебный план начального общего образования 

на пятидневную учебную неделю 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

(ФГОС НОО-2021 в 1-3-х классах)2023-2026 годы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 

 2 2 2 6 



Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы православной 

культуры. 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология (труд) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 21 23 23 23 90 
 

В 4-х классах учебный план в 2024-2025 учебном году реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования. 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

на пятидневную учебную неделю   МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

(в 4-х классах в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литературное чтение 

Русский язык 5 4 4 4 17 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык 
литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский)  0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 

 2 2 2 6 

Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы православной 

культуры. 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология (труд) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 21 23 23 23 90 



Изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» направлено 

на достижение следующих целей: 

- развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни  

личности, семьи, общества; 

- формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; 

- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения 

в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; формирование первоначальных  

представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России; 

- об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности; осознание ценности человеческой жизни; 

- воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных  

традициях народов России. 

В процессе освоения образовательной программы учебного предмета «Основы религиозных  

культур и светской этики» обучающимися 4 классов с их согласия и по выбору родителей 

(законных представителей), на основании письменного заявления изучается модуль «Основы 

православной культуры»¸ в объеме 34 учебных часов в год (1 час в неделю). 

 

Механизм формирования части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, осуществляется в соответствии с Положением о формировании части учебного плана,  

формируемой участниками образовательных отношений. 

В распределении часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных  

отношений, участвуют: 

 обучающиеся – посредством предъявления своих образовательных запросов школе; 

 педагогические работники – посредством фиксирования особенностей 

общеобразовательного учреждения (социокультурная среда, традиции и пр.), возможностей 

(ресурсов), а также своих профессиональных запросов; 

 родители (законные представители) обучающихся – посредством предъявления 

социальных запросов школе. 
Права и обязанности участников образовательной деятельности определяются 

законодательством Российской Федерации, Уставом общеобразовательного учреждения и иными, 

предусмотренными Уставом, локальными актами. 

С целью построения части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отражающего запросы участников образовательных отношений, ежегодно в  4 

четверти текущего учебного года на основании приказа по школе проводится анкетирование 

учащихся, их родителей (законных представителей) для изучения образовательных потребностей  

на следующий учебный год. 

По итогам мониторинга и с учетом рекомендаций муниципального и регионального уровней 

распределяются часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, рассматривается на заседании Управляющего совета школы, утверждается приказом 

директора. 

Вариативная часть строится как по вертикали, так и по горизонтали, учитывая 

преемственность преподавания учебных дисциплин, обеспечивает условия для получения 

вариативного профильного уровня образования, опирается на сложившуюся систему 

дополнительного образования. 

Обновленный ФГОС начального общего образования в 1-3-х классах. 

При распределении часов учебного года в части формирования участниками 

образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных представителей) 

обучающихся, которым предлагались следующие учебные предметы: 

Русский язык 



Технология 

Окружающий мир 

Физическая культура 

По итогам анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся  1-3-х классов 

время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

использовано на введение предмета «Физическая культура» (1ч).  

ФГОС начального общего образования в 4-х классах 

При распределении часов учебного года в части формирования участниками 

образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных представителей) 

обучающихся, которым предлагались следующие учебные предметы: 

Русский язык 

Технология 

Окружающий мир 

Физическая культура 

По итогам анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся 3-4-х классов 

время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

использовано на введение предмета «Русский язык» (1ч). 

Максимальная учебная нагрузка в 1 классах составляет 21 час, во 2 - 4 классах – 23 часа. 

 

Класс Кол-во часов Предмет Обоснование 
1абв 1 Физическая 

культура 

Для удовлетворения биологической потребности 

обучающихся в движении 
2абв 1 Физическая 

культура 

Для удовлетворения биологической потребности 

обучающихся в движении 

3абв 1 Физическая 

культура 

Для удовлетворения биологической потребности 

обучающихся в движении 
4абв 1 Русский язык Совершенствование навыков грамотного 

безошибочного письма как показателя общей 

культуры человека 

 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, осуществляется в соответствии с Положением о механизме распределения часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Промежуточная текущая аттестация 

Промежуточная аттестация предусматривает осуществление аттестации учащихся по 

четвертям (полугодиям), году – промежуточная текущая аттестация, и проведение промежуточной 

аттестации по окончании учебного года – промежуточная годовая аттестация. 

Периодичность промежуточной текущей аттестации определяется ООП НОО, Уставом 

школы и Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  

промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №12 с углубленным изучением отдельных  

предметов». 

Промежуточная текущая аттестация определяется оценкой за четверть (полугодие), год. 

Результативность обучения по четвертям (полугодиям), году оценивается по итогам 

текущего контроля: 

 во 2-4 классах по учебным предметам - по четвертям; 

 во 2-4 классах по предметам учебного плана, на изучение которых отводится один час в  

неделю - по полугодиям. 

Отметка учащихся за четверть (полугодие) выставляется на основе текущих отметок по 

предмету с учетом отметок за письменные работы. 

Итоговая отметка выпускника начальной школы формируется на основе накопленной 

отметки по всем предметам и отметок за выполнение трёх итоговых контрольных работ (по 

русскому языку, математике и комплексной работе на метапредметной основе»). 



Промежуточная годовая аттестация 

Промежуточная годовая аттестация проводится в конце учебного года в период с 20 по 23 

мая 2025 года. 

Для учащихся 1-4 классов промежуточная годовая аттестация осуществляется по предметам 

учебного плана. 

Учебные предметы, их количество, формы проведения промежуточной аттестации 

определены ООП НОО и учебным планом НОО. 

Учащиеся, имеющие неудовлетворительную годовую оценку по учебному предмету, должны 

пройти промежуточную аттестацию по данному предмету в обязательном порядке. 

Для учащихся, пропустивших промежуточную аттестацию по уважительным причинам, 

предусматриваются дополнительные сроки проведения промежуточной аттестации. 

Продолжительность проведения промежуточной годовой аттестации по учебному предмету 

составляет не менее 45 минут. 

Расписание экзаменов промежуточной годовой аттестации составляется таким образом, 

чтобы интервал между ними составлял для каждого ученика не менее двух дней. 

Порядок проведения промежуточной годовой аттестации оформляется приказом директора  

школы. 

Организация образовательного процесса по программам внеурочной деятельности 

осуществляется в соответствии с Положением о внеурочной деятельности. 

В рамках внеурочной деятельности в обязательном порядке на первом уроке по 

понедельникам во всех классах проводятся занятия «Разговоры о важном» 

 

Организация индивидуального обучения на дому 

В образовательном учреждении при необходимости организуется обучение на дому на 

основании Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной  

общеобразовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях (утв. 

приказом департамента образования Белгородской области №1151 от 11 мая 2021 г.). 



Учебный план на 2024-2025 учебный год  

1-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов», 

ФГОС НОО-2021 
 

 

 

 

 

 

 
Предметные области 

 

 

 

 

 
Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

1 «А», 1 «Б», 1 «В» классы 
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Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 - 5 

Литературное чтение 4 - 4 

Иностранный язык - - - - 

Математика и информатика Математика 4 - 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология  Труд (технология) 1 - 1 

Физическая культура Физическая культура 2 1 3 

ИТОГО 20 1 21 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

2-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

ФГОС НОО-2021 
 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

2 «А», 2 «Б», 2 «В» классы 
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с
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Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 - 5 

Литературное 

чтение 
4 - 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 - 2 

Математика и информатика Математика 4 - 4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология  Труд (технология) 1 - 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 1 3 

ИТОГО 22 1 23 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

3-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов», 

 ФГОС НОО-2021 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

3 «А», 3 «Б», 3 «В» классы 
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Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 - 5 

Литературное 

чтение 
4 - 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 - 2 

Математика и информатика Математика 4 - 4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология Труд (технология) 1 - 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 1 3 

ИТОГО 22 1 23 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

4-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов», 

реализующий образовательные программы ФГОС НОО 

 

 

 

 

 

 

 
Предметные области 

 

 

 

 

 

 
Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

4 «А», 4 «Б», 4 «В» классы 

«Школа России» 

 
О

б
я
за

т
е
л

ь
н

а
я
 

(и
н

в
ар

и
ан

тн
ая

) 
ч

ас
ть

 

Ч
а
с
т
ь
 У

П
, 
ф

о
р

м
и

р
у

е
м

а
я
 

у
ч

а
с
т
н

и
к
а
м

и
 

о
б

р
а
зо

в
а
т
е
л

ь
н

ы
х

 

о
т
н

о
ш

е
н

и
й

 

 В
с
е
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Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 5 

Литературное 

чтение 
3 - 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 - 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 - 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
2 - 2 

Математика и информатика Математика 4 - 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 - 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры 

1 - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология Труд (технология) 1 - 1 

Физическая культура Физическая 

культура 
2 - 2 

ИТОГО 22 1 23 

 


