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РЕЖИМ РАБОТЫ 

5-9 классов МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12  

с углубленным изучением отдельных предметов» 

в 2024-2025 учебном году 

 
Режим работы общеобразовательного учреждения построен в соответствии с требования- 

ми СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи- 

тания обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление от 28.09.2020 

№28), зарегистрированными в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573. 

Количество классов-комплектов на втором уровне обучения – 16: 

- 5-х классов – 3 

- 6-х классов – 3 

- 7-х классов – 4 

- 8-х классов – 3 

- 9-х классов – 3 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

- 5 классы – 29 часов; 

- 6 классы – 30 часов; 

- 7 классы – 32 часа; 

- 8-9 классы – 33 часа. 

Классов-комплектов с углублённым изучением предметов нет. 

Классов компенсирующего, коррекционно-развивающего обучения нет. 

Начало учебного года 02 сентября 2024 года, окончание – 23 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Промежуточная годовая аттестация в 5-8-х классах - с 20 по 24 мая 2024 года. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - 27 календарных дней, летом - не 

менее 8 недель. 

Продолжительность учебной недели в 5-9-х классах – пять дней. 

Учебные занятия начинаются в 8 часов 30 минут, без проведения нулевых уроков. 

Обучение проводится только в первую смену. 

Учебная нагрузка в течение дня для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, для 

обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков, с условием, что седьмой урок – физическая 

культура. 

Продолжительность урока (академический час) во всех классах - 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 15 мин. 

Расписание звонков: 

 
5-9-е классы 

1. 08.30 - 09.10 

2. 09.25 - 10.05 

3. 10.20 - 11.00 

4. 11.15 - 11.55 

5. 12.10 - 12.50 

6. 13.05 - 13.45 

7. 14.00 - 14.40 

 
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий. 

Факультативные занятия в школе не проводятся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразова- 

тельного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками  

образовательных отношений, не превышает в совокупности величину недельной образователь- 

ной нагрузки. 

Изменение режима дня в школе проводится только в особых случаях и с разрешения ад- 

министрации школы. 
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Календарный учебный график 5-9 классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 12 с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Этапы образовательного процесса 

Этапы образовательного процесса 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Продолжительность учебного года 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Сменность занятий 1 смена 1 смена 1 смена 1 смена 1 смена 

 

Продолжительность учебных четвертей для обучающихся 5-х-9-х классов 
 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

I чет- 02.09.2024 г. - 02.09.2024 г. - 02.09.2024 г. - 02.09.2024 г. - 02.09.2024 г. - 25.10.2024 г. 

верть 25.10.2024 г. 
(8 недель) 

25.10.2024 г. 
(8 недель) 

25.10.2024 г. 
(8 недель) 

25.10.2024 г. 
(8 недель) 

(8 недель) 

II чет- 05.11.2024 г. – 05.11.2024 г. – 05.11.2024 г. – 05.11.2024 г. – 05.11.2024 г. – 27.12.2024 г. 

верть 27.12.2024 г. 
(8 недель) 

27.12.2024 г. 
(8 недель) 

27.12.2024 г. 
(8 недель) 

27.12.2024 г. 
(8 недель) 

(8 недель) 

III чет- 

верть 

09.01.2025 г. – 
28.03.2025 г. 
(11 недель) 

09.01.2025 г. – 
28.03.2025 г. 
(11 недель) 

09.01.2025 г. – 
28.03.2025 г. 
(11 недель) 

09.01.2025 г. – 
28.03.2025 г. 
(11 недель) 

09.01.2025 г. – 28.03.2025 г. 
(11 недель) 

IV чет- 07.04.2025 г. – 07.04.2025 г. – 07.04.2025 г. – 07.04.2025 г. – 07.04.2025 г. – 23.05.2025 г. 

верть 23.05.2025 г. 

(7 недель) 

23.05.2025 г. 

(7 недель) 

23.05.2025 г. 

(7 недель) 

23.05.2025 г. 

(7 недель) 
(7 недель) 

(окончание учебного года 

     может измениться в соответ- 
     ствии с расписанием ГИА) 

 

Продолжительность каникул для обучающихся 5-х-9-х классов 
 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Осенние 26.10.2024 г. – 26.10.2024 г. – 26.10.2024 г. – 26.10.2024 г. – 26.10.2024 г. – 

каникулы 04.11.2024 г. 
(10 дней) 

04.11.2024 г. 

(10 дней) 

04.11.2024 г. 

(10 дней) 

04.11.2024 г. 

(10 дней) 

04.11.2024 г. 

(10 дней) 

Зимние 

каникулы 

29.12.2024 г. – 

08.01.2025 г. 
(12 дней) 

29.12.2024 г. – 

08.01.2025 г. 

(12 дней) 

29.12.2024 г. – 

08.01.2025 г. 

(12 дней) 

29.12.2024 г. – 

08.01.2025 г. 

(12 дней) 

29.12.2024 г. – 

08.01.2025 г. 

(12 дней) 

Весенние 29.03.2025 г. – 29.03.2025 г. – 29.03.2025 г. – 29.03.2025 г. – 29.03.2025 г. – 

каникулы 06.04.2025 г. 
(9 дней) 

06.04.2025 г. 

(9 дней) 

06.04.2025 г. 

(9 дней) 

06.04.2025 г. 

(9 дней) 

06.04.2025 г. 

(9 дней) 

Летние 24.05.2025 г. – 24.05.2025 г. – 24.05.2025 г. – 24.05.2025 г. – - 

каникулы 31.08.2025 г. 
(99 дней) 

31.08.2025 г. 

(99 дней) 

31.08.2025 г. 

(99 дней) 

31.08.2025 г. 

(99 дней) 

 

 

Организация промежуточной аттестации в 5-8-х классах, 

государственной итоговой аттестации в 9-х классах 

 

Разделы ка- 

лендарного 

учебного гра- 
фика 

Классы 

(парал- 

лель) 

Сроки про- 

ведения 

Основание 

Проведение 

промежуточ- 

ной годовой 

аттестации в 
5-8-х классах 

5 – 8 

классы 

с 20 по 24 
мая 2024 

года 

Проведение промежуточной аттестации в 5-8 классах осуществля- 

ется в соответствии с Положением о периодичности и порядке 

проведения текущего контроля, промежуточной аттестации обу- 

чающихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с 

углубленным изучением отдельных предметов» 

Проведение государ- 

ственной (итоговой)  

аттестации 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9-х классах осу- 

ществляется в соответствии с приказом департамента образования Белго- 
родской области 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 5-9 классов МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2024-2025 учебный год 

 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 12 с углубленным изучением отдельных предметов» на 2024-2025 учебный год 

является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объем обязательной 

нагрузки учащихся. 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ « Средняя 

общеобразовательная школа № 12 с углубленным изучением отдельных предметов», 

сформулированными в уставе, годовом плане работы школы, федеральной основной 

общеобразовательной программе основного общего образования. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования  

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, опре- 

деляет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образов а- 

ния и организации образовательной деятельности. Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, от- 

водимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с углубленным 

изучением отдельных предметов» реализуется в соответствии с федеральной основной 

образовательной программой основного общего образования. 

В 5-7-х классах учебный план реализуется в соответствии с обновленным ФГОС основ- 

ного общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования») (далее – ФГОС ООО-21) в соответствии с 

федеральными учебными планами из ФОП ООО, в 8-9-х классах в соответствии  с 

требованиями ФГОС основного общего образования (далее - ФГОС ООО). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 и СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28. 

Учебный план включает две составляющие: 

1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязатель- 

ных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образов ательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опре- 

деляет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающих- 

ся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удо- 

влетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и со- 

вершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные  

потребности обучающихся с ОВЗ. 
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Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана 

Федеральный уровень: 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в некото- 

рые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по вопро- 

сам воспитания обучающихся»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего обра зова- 

ния (утвержден Приказом Министерства Просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утвер- 

ждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образо - 

вания»; 
- Национальная доктрина образования Российской Федерации; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды  

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 
«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые  

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями); 

- приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2021 № 590 «Об  

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях 

реализации мероприятий, предусмотренных подпунктом «г» пункта 5 приложения № 3 к 

государственной программе Российской Федерации «Развитие образования» и подпунктом «б»  

пункта 8 приложения № 27 к государственной программе Российской Федерации «Развитие  

образования»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 
«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 .12.2015 № 09- 

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 
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Региональный уровень 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят Белго- 

родской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 
 

Уровень образовательной организации 

- Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с углубленным изучением отдел ь- 

ных предметов»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Средняя обще- 

образовательная школа № 12 с углубленным изучением отдельных предметов». 

 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Деятельность МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с углубленным изуче- 

нием отдельных предметов» нацелена на формирование всесторонне развитой, физически 

здоровой, социально - ориентированной личности, способной адаптироваться к условиям 

современной жизни. 

Исходя из приоритетных направлений работы школы в 2024-2025 учебном году: 

обновление содержания образования в условиях обновленных ФГОС; усиление личностно- 

ориентированной направленности образования, индивидуализации обучения и воспитания, 

школа способствует решению следующих задач: 

- обеспечение роста качественного уровня подготовки школьников, достижения ими об я- 

зательного уровня по приоритетным направлениям, в соответствии с требованиями федерал ь- 

ных государственных образовательных стандартов; 

- создание комфортной образовательной среды для учащихся, условий для их полноцен- 

ного развития в соответствии с его индивидуальными особенностями; 

- сохранение и укрепление здоровья учащихся, привитие навыков здорового образа жи з- 

ни; предупреждение «перегрузки», оптимальная организация учебного дня с учетом санитарно- 

гигиенических норм и возрастных особенностей. 
 

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 5-9-Х КЛАССОВ 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с  

углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,  

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении ООО реализуется преимущественно за счет 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется во ФГОС через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Объем обязательной  

части учебного плана основного общего образования составляет 70%, а объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 30% от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает индивидуальные потребности учащихся. 



7  

Общий объем аудиторной работы учащихся за 5 учебных лет не может составлять менее  

5058 академических часов и более 5548 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

В 5-7-х классах учебный план реализуется в соответствии с обновленным ФГОС 

основного общего образования - ФГОС ООО-21 (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования») - в соответствии с федеральными 

учебными планами из ФОП ООО, в 8-9-х классах в соответствии с требованиями ФГОС ос- 

новного общего образования. 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного плана феде- 

ральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 №370. 

Обучение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с углубленным изучени- 

ем отдельных предметов» ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает препо- 

давание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители (за- 

конные представители) в заявлениях не выразили желание изучать указанные учебные предме- 

ты. 

В учебный план ФГОС ООО-21 входят обязательные для изучения предметные обла- 

сти и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология  Технология (труд) 

 Основы безопасности  и защиты Родины Основы безопасности  и защиты Родины 

 
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Учебный предмет «История» в рамках 

обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекоменда- 

циями, которые Минпросвещение направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 
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Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

ФГОС ООО-21 (для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Предметы Количество часов в неделю 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология (труд) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и Основы безопасности 
и защиты Родины 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 

Итого  27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 1 2 2 1 8 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

В 8-9-х классах в 2023-2024 учебном году учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования. 

Обязательная часть учебного плана в соответствии с ФГОС ООО определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей «Русский язык и литература», « Родной 

язык   и   родная   литература»,   «Иностранные   языки»,   «Математика   и   информатика», 

«Общественно-научные     предметы»,     «Естественнонаучные     предметы»,     «Искусство», 
«Технология», «Физическая культура и основы безопасности   жизнедеятельности». 

Учебные курсы «Вероятность и статистика» в 7- 9 классах, учебный модуль «Введение в 

Новейшую историю России» в 9-ом классе будет реализовано за счет уплотнения учебного 

материала по учебным предметам «Математика» и «История». 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 

Родная литература (русская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык (немецкий) 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 



9  

 География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология (труд) 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности   жизнедеятельности 
 

Недельный учебный план основного общего образования 

на пятидневную учебную неделю МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 с 

углубленным изучением отдельных предметов» 

(в 7– 9-х классах, ФГОС ООО) (пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Предметы Количество часов в неделю 

VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 3 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия  2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство Музыка 1   

Изобразительное искусство 1 1  

Технология Технология (труд) 2 1  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

 1 1 

Итого  31 32 32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1 1 1 

Максимально допустимая 

аудиторная нагрузка 

 32 33 33 

 
ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Приказом директора школы создается рабочая группа для осуществления работы по  

подготовке учебного плана. В состав группы входят заместители директора, руководители 

школьных методических объединений, представители Управляющего Совета школы, школьный 

библиотекарь. 

Рабочая группа изучает федеральный базисный учебный план и примерные учебные  

планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 

образования; нормативные документы федерального, регионального и муниципального 

уровней, регламентирующие деятельность руководства школы при составлении учебного 

плана; анализирует содержание ныне действующего учебного плана; проводит оценку 
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кадровых и материально-технических ресурсов школы; конструирует инвариантную часть 

учебного плана; определяет цели введения в вариативную часть учебного плана тех или иных 

предметов и учебных курсов. 

Обязательная часть учебного плана переносится в учебный план школы полностью и  

представляет собой обязательные учебные предметы на базовом уровне, что обеспечивает 

достижение учащимися обязательного минимума содержания образования. 

Механизм формирования части учебного плана, формируемой участниками образо- 

вательных отношений. 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса, осуществляется в соответствии с Положением о формировании части учебного пла- 

на, формируемой участниками образовательных отношений. 

В распределении часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, участвуют: 

 обучающиеся – посредством предъявления своих образовательных запросов школе; 

 педагогические работники – посредством фиксирования особенностей общеобразова- 

тельного учреждения (социокультурная среда, традиции и пр.), возможностей (ресурсов), а 

также своих профессиональных запросов; 

 родители (законные представители) обучающихся – посредством предъявления социаль- 

ных запросов школе. 
Права и обязанности участников образовательных отношений определяются законода- 

тельством Российской Федерации, Уставом общеобразовательного учреждения и иными, 

предусмотренными Уставом, локальными актами. 

С целью формирования части учебного плана, формируемой участниками образователь- 

ных отношений, отражающего запросы участников образовательных отношений, ежегодно в 4  

четверти текущего учебного года на основании приказа по школе проводится анкетирование  

учащихся, их родителей (законных представителей) для изучения образовательных потребно- 

стей на следующий учебный год. 

По итогам мониторинга и с учетом рекомендаций муниципального и регионального уров- 

ней распределяются часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных  

отношений. 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, рассматривается на заседании Управляющего и Педагогического советов школы, 

утверждается приказом директора. 

Вариативная часть строится как по вертикали, так и по горизонтали, учитывая преем- 

ственность преподавания учебных дисциплин, обеспечивает условия для получения вариатив- 

ного профильного уровня образования, опирается на сложившуюся систему дополнительного  

образования. 

Обновленный ФГОС ООО-21 в 5 - 7-х классах 
В 5-х классах при распределении часов учебного года в части формирования участника- 

ми образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных представите- 

лей) обучающихся, которым предлагались следующие учебные предметы: «Математика», 

«Наглядная геометрия», «География», «Финансовая грамотность», «Физическая культура». 

В учебный план 5 класса по итогам анкетирования родителей (законных представителей)  

обучающихся время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отно- 

шений, использовано на введение предметов: «Математика» (1ч), «Финансовая гра- мотность» 

(1ч). 

В 6-х классах при распределении часов учебного года в части формирования участника- 

ми образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных представите- 

лей) обучающихся, которым предлагались следующие учебные предметы: «Математика», «Био- 

логия», «География», «Музыка», «Физическая культура». 

По результатам анкетирования в 6 классах 1 час добавлен на изучение математики. 

В 7-х классах при распределении часов учебного года в части формирования участни- 

ками образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных предста- 

вителей) обучающихся, которым предлагались следующие учебные предметы: «Математика», 

«Биология»,   «География», «Физическая культура», «Музыка». 
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По итогам анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся время, от- 

водимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, использовано на  

увеличение количества часов для изучения биологии и физической культуры по 1часу в 7-х 

классах. 

ФГОС ООО в 8 – 9-х классах 

В 8-9х классах при распределении часов учебного года в части формирования 

участниками образовательных отношений проводилось анкетировании родителей (законных 

представителей) обучающихся, которым предлагались следующие учебные предметы: 

«Математика», «Биология», «География», «Физическая культура», «Музыка», «Технология 

(труд). 

По результатам анкетирования в 8-х классах 1 час добавлен для изучения учебного 

предмета «Музыка», в 9-х классах на изучение учебного предмета «Технология». 

Максимальная учебная нагрузка в 5-х классах составляет 29 часов, в 6-х классах – 30 ча- 

сов, в 7-х – 32, в 8-9-х – 33 часа. 

Класс Предмет Количество 

часов в не- 

делю 

Обоснование 

5абв Математика  1 В целях развития логического мышления учащихся, при- 

вития интереса к точным наукам 

5абв Финансовая 

грамотность 

1 В целях формирования финансовой грамотности 

у учащихся 5—7 классов на базовом уровне с учётом их 

познавательных способностей и потребностей. 

6абв Математика 1 С целью расширения круга решаемых математических 

задач 

7абвг Биология 1 С целью формирования и развития естественно-научных 

компетенций 

7абвг Физическая 

культура 

1 Для развития основных физических качеств и способностей, 

укрепления здоровья, расширения функциональных 

возможностей организма. 

8абв Музыка 1 В целях завершения программного курса, обеспечения 

качества обучения, достижения более высокого уровня 

предметных, метапредметных и личностных результатов 

учащихся. 

9абв   Технология 1 С целью реализации в полном объеме образовательной 
программы по технологии по УМК (автор В.М. Казакевич) 
для формирования у учащихся функциональной грамотности, 
технико-технологического, проектного, креативного и 
критического мышления на основе практико-
ориентированного обучения и системно-деятельностного 
подхода в реализации содержания. 

В 2024-2025 учебном году элективные курсы в 9-х классах не изучаются. 

Организация образовательного процесса по программам внеурочной деятельности осу- 

ществляется в соответствии с Положением о внеурочной деятельности. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Периодичность промежуточной текущей аттестации определяется ООП ООО, Уставом 

школы и Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся. 

Промежуточная текущая аттестация определяется оценкой за четверть (полугодие), год. 

Результативность обучения по четвертям (полугодиям), году оценивается по итогам теку- 

щего контроля: 

 в 5-9 классах по учебным предметам - по четвертям; 

 во 5-9 классах по предметам учебного плана, на изучение которых отводится один час в  

неделю - по полугодиям. 

Отметка учащихся за четверть (полугодие) выставляется на основе текущих отметок по  

предмету с учетом отметок за письменные работы. 

Промежуточная годовая аттестация проводится в 5-8-х классах с 20 по 23 мая 2025 го- 

да. 



 

Организация образовательного процесса по программам внеурочной деятельности осу- 

ществляется в соответствии с Положением о внеурочной деятельности. 

В рамках внеурочной деятельности в обязательном порядке на первом уроке по понедель- 

никам во всех классах проводятся занятия «Разговоры о важном» 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ НА ДОМУ 

В образовательном учреждении при необходимости организуется обучение на дому на ос- 

новании Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной  

общеобразовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуж- 

дающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях (утв.  

приказом департамента образования Белгородской области №1151 от 11 мая 2021 г.). 

Организация обучения на дому на уровне основного общего образования осуществляется 

по индивидуальному учебному плану, составленному на основе учебного плана основного об- 

щего образования с обязательным включением всех предметов учебного плана. Обучение на 

дому детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья, которые по состо я- 

нию здоровья не могут посещать образовательные организации, организуется в соответствии с 

нормами законодательства Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов», 

ФГОС ООО – 2021 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

 

 

Предметы 

Количество часов в неделю 

5 «А», 5 «Б», 5 «В» классы 
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В
се

го
 

Русский язык и литература Русский язык 5 - 5 

Литература 3 - 3 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 
3 - 3 

Математика и информатика Математика 5 1 6 

Информатика - - - 

Общественно-научные  

предметы 

История 2 - 2 

Обществознание - - - 

География 1 - 1 

Финансовая 
грамотность 

 1 1 

Естественно-научные предметы Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 - 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

1 - 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология Труд (технология) 2 - 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

 - - 

Физическая культура  Физическая культура 2 - 2 

ИТОГО 27 2 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

6-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

ФГОС ООО – 2021 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

 

 

Предметы 

Количество часов в неделю 

6 «А», 6 «Б», 6 «В» классы 
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В
се

го
 

Русский язык и литература Русский язык 6 - 6 

Литература 3 - 3 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

3 - 3 

Математика и информатика Математика 5 1 6 

Информатика - - - 

Общественно-научные  

предметы 

История 2 - 2 

Обществознание 1 - 1 

География 1 - 1 

Естественно-научные предметы Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 - 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

1 - 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология Труд (технология) 2 - 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

 - - 

Физическая культура  

 

Физическая культура 2 - 2 

ИТОГО 29 1 30 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

7-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов», 

ФГОС ООО – 2021 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

 

 

Предметы 

Количество часов в неделю 

7 «А», 7 «Б», 7 «В», 7 «Г» классы 

 О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 (

и
н

в
ар

и
ан

т-
 

н
ая

) 
ч
ас

ть
 

 

Ч
ас

ть
 У

П
, 
ф

о
р

м
и

р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 о

б
р

аз
о

в
а-

 

те
л
ь
н

ы
х
 о

тн
о

ш
ен

и
й

 

 

В
се

го
 

Русский язык и литература Русский язык 4 - 4 

Литература 2 - 2 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык  

(англий ский) 

3 - 3 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра 3 - 3 

Геометрия 2 - 2 

Вероятность и 
статистика 

1 - 1 

Информатика 1 -         1 

Общественно-научные  

предме ты 

История 2 - 2 

Обществознание 1 - 1 

География 2 - 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 - 2 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

- - - 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология Труд (технология) 2 - 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

 - - 

Физическая культура  Физическая культура 2 1 3 

ИТОГО 30 2 32 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

8-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов», 

ФГОС ООО 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

 

 

Предметы 

Количество часов в неделю 

8 «А», 8 «Б», 8 «В» классы 
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В
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Русский язык и литература Русский язык 3 - 3 

Литература 2 - 2 

Родной язык 

и родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 - 0,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 
3 - 3 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1 - 1 

Математика и информатика Математика 5 - 5 

Информатика 1 - 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 - 2 

Обществознание 1 - 1 

География 2 - 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 - 2 

Химия 2 - 2 

Биология 2 - 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 - 1 

Музыка - 1 1 

Технология Труд  (технология) 1 - 1 

Физическая культура и основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1 - 1 

ИТОГО 32 1 33 



 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

9-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 12 

с углубленным изучением отдельных предметов», 

ФГОС ООО 
 

 
 

 

 

 

 

 
Предметные области 

 

 

 

 

 

 
Предметы 

Количество часов в неделю 

9 «А», 9 «Б», 9 «В» 
классы 
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В

се
го

 

Русский язык и  

литера тура 

Русский язык 3 - 3 

Литература 3 - 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 - 0,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 - 3 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

1 - 1 

Математика и  

информатика 

Математика 5 - 5 

Информатика 1 - 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая  

история 

2 - 2 

Обществознание 1 - 1 

География 2 - 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 - 3 

Химия 2 - 2 

Биология 2 - 2 

Технология Труд (технология) - 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1 - 1 

ИТОГО 32 1 33 



 

 


